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学習や療育へのICTの活用２
～新しい日常でのオンラインの可能性～

特集

第39回（令和２年度）肢体不自由児・者の美術展入賞作品『コロナ禍を乗り切ろう！！』
澁谷　芽依

刊行にあたって
心身障害児総合医療療育センター　むらさき愛育園名誉園長　北住 映二

Theme 01 呼吸障害の病態とさまざまな対応の方法
心身障害児総合医療療育センター小児科　北住映二

Theme 02 呼吸を楽にするための日常生活でのかかわり方
 ～姿勢、および、呼吸運動・排痰への援助～
能見台こどもクリニック理学療法士　花井丈夫

Theme 03 経鼻エアウェイ
 ～上気道の狭窄の種類と対応方法、経鼻エアウェイ法～
心身障害児総合医療療育センター 小児科　高橋長久

Theme 04 鼻・口からの吸引のポイント
心身障害児総合医療療育センター小児科　北住映二

Theme 05 気管切開についての基本的なこと
心身障害児総合医療療育センター小児科　中谷勝利

Theme 06  気管切開を受けた子どもへのかかわり方や支援
のポイント（吸引を含む）

心身障害児総合医療療育センター小児科　山口直人

Theme 07 気管切開をしている子どもへのプール指導
 （教員及び指導者向けの注意事項）
東京女子体育大学　覚張秀樹

Theme 08 酸素療法
千葉県千葉リハビリテーションセンター小児科　田邉 良

Theme 09 心臓疾患で酸素療法を受けている子どもへの配慮
東京都立府中療育センター小児科　渋谷和彦

Theme 10 人工呼吸器療法
 ～学校での支援と注意点を中心に～
千葉県千葉リハビリテーションセンター愛育園小児神経科　石井光子

Theme 11 呼吸リハビリテーション、排痰補助装置
心身障害児総合医療療育センター小児科　山口直人

Theme 12 気管支喘息
心身障害児総合医療療育センター小児科　北住映二

Theme 13 呼吸の問題に使われる薬
心身障害児総合医療療育センター小児科　由井崇子

Theme 14  呼吸障害のある子どもの学校での指導について
 （教員の立場から）
岡山県立早島支援学校副校長　原田敬子

Theme 15  呼吸障害のある子どもへの教員のかかわりの
 在り方について
文部科学省特別支援教育調査官　菅野和彦

令和3年3月発行
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（本体価格1,500円＋税10%）

呼吸の障害のある子どもが増加し、ケアの内容
も高度化して、さまざまな対応が必要となって
きています。家庭・学校・児童デイサービスな
どの場で、適切な配慮と支援が行えるための一
助となることを願って、呼吸障害の基本的なこ
とから支援について具体的なポイントを解説。
また、近年増加している気管切開・酸素療法・
人工呼吸器療法、そして学校での教育的かかわ
りについても紹介しています。
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前
回
の
特
集
（
令
和
２
年
度
２
／
３
月
号
）
で
は
「
オ
ン
ラ
イ
ン

学
習
入
門
」
と
し
て
30
年
以
上
の
間
、「
パ
ソ
コ
ン
通
信
」
と
呼
ば

れ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
試
行
か
ら
の
変
化

や
、
当
時
期
待
し
て
い
た
こ
と
が
今
ど
う
な
っ
て
い
る
か
を
述
べ
ま

し
た
。

　
今
回
の
特
集
で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
実
践
な
ど
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
れ
か

ら
の
社
会
を
考
え
な
が
ら
肢
体
不
自
由
の
あ
る
人
に
と
っ
て
の
「
オ

ン
ラ
イ
ン
」
の
可
能
性
に
つ
い
て
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
の
日
本
は
超
高
齢
化
社
会
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
諸
外
国
も
そ

う
で
す
が
、
あ
る
程
度
社
会
が
成
熟
し
て
い
く
と
平
均
寿
命
も
延
び

て
き
て
、
高
齢
者
の
割
合
が
増
え
て
き
ま
す
。
す
る
と
、
生
産
人
口

が
少
な
く
な
り
、
高
齢
者
を
支
え
る
若
者
が
減
る
こ
と
が
問
題
点
と

さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
本
当
に
そ
う
で
し
ょ
う
か
？
人
間
の
仕
事
の

仕
方
は
第
１
次
産
業
を
中
心
と
し
た
農
業
社
会
か
ら
大
き
く
変
わ
っ

て
き
て
お
り
、「
生
産
す
る
」
と
い
う
こ
と
を
人
間
が
す
べ
て
ま
か

な
わ
な
く
て
も
生
き
て
い
け
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

う
の
で
す
。

　
図
表
１
は
内
閣
府
が
出
し
た
「Society5.0

」
を
解
説
し
た
も
の

で
す
。

　
私
た
ち
の
社
会
は
、
狩
猟
社
会
（Society1.0

）
か
ら
進
化
し
、

農
耕
社
会
（Society2.0

）、
工
業
社
会
（Society3.0

）、
情
報

社
会
（Society4.0

）
に
続
く
、
新
た
な
社
会
と
し
て
I
o
T
な

ど
の
活
用
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
場
面
で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
新

し
い
技
術
が
こ
れ
ま
で
の
社
会
課
題
を
解
決
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
社
会
で
は
、
高
齢
者
だ
け
で
な
く
、
障
害
の
あ
る
人
に

と
っ
て
も
、
能
動
的
に
生
き
て
い
く
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
が
生

か
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
人
間
が
す
べ
て
を
ま
か
な

う
の
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
が
人
間
を
支
援
す
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
新
た
な
社
会
（Society5.0

）
で
は
、
過
疎
地
な
ど
の

遠
隔
医
療
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
た
り
、
農
作
業
の
自
動
化
、

高
齢
者
の
移
動
支
援
な
ど
と
い
っ
た
も
の
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
と
き
に
、「
働
く
」
と
い
う
こ
と
の
性
質
も
大
き
く
変
わ

る
だ
ろ
う
と
考
え
ま
す
。
つ
ま
り
、
生
き
て
い
く
と
い
う
最
低
限
の

こ
と
は
人
間
が
働
か
な
く
て
も
保
障
さ
れ
、
場
合
に
よ
っ
て
は
「
働

く
」
と
い
う
こ
と
自
体
も
楽
し
み
の
一
つ
に
な
っ
て
い
く
か
も
し
れ

新
し
い
日
常
で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
の
可
能
性

　
　
　
　
　

　
帝
京
大
学
　
教
授

金
　
森
　
克
　
浩

広場
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ま
せ
ん
。

　
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、
特
に
肢
体
不
自
由
の
あ
る
人
た
ち
の

仕
事
も
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
、
会
社
に
行
き
、
健
常
者
と
同
じ
よ

う
に
１
日
８
時
間
働
か
な
け
れ
ば
労
働
と
は
認
め
て
も
ら
え
な
い
と

い
う
こ
と
と
は
違
う
も
の
に
な
る
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
具
体
的
に

は
、
自
宅
に
い
な
が
ら
自
分
の
ペ
ー
ス
で
、
自
分
の
で
き
る
能
力
を

発
揮
す
る
よ
う
な
仕
事
が
増
え
て
く
る
と
考
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に

も
い
く
つ
か
の
、
労
働
形
態
が
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
令
和
２

年
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
に
よ
っ
て
起

き
た
社
会
の
大
き
な
変
化
は
そ
の
可
能
性
を
大
き
く
拡
げ
て
い
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
の
可
能
性
は
、今
後
ま
す
ま
す
広
が
る
と
考
え
ま
す
。

仕
事
だ
け
で
な
く
、
買
い
物
も
今
ま
で
以
上
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
可
能

に
な
り
ま
し
た
し
、学
習
の
形
態
も
大
き
く
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
そ
う
い
っ
た
も
の
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
て
活
用
し
て
も
ら

え
る
と
、
便
利
な
こ
と
や
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
も
で
き

な
か
っ
た
こ
と
が
実
現
す
る
可
能
性
が
広
が
り
ま
す
。

　
前
号
と
今
号
の
特
集
が
肢
体
不
自
由
教
育
の
あ
る
方
々
に
と
っ
て

新
た
な
可
能
性
に
踏
み
出
す
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
ら
幸
い
で

す
。

図表１　「Society 5.0」（https://www8.cao.go.jp/cstp/society5_0/index.html）
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