
 

第 38回雪と遊ぼう：親と子の療育キャンプ 

参 加 者 募 集 !! 
 

令和 9（2027）年 １月 9日（土） ～ 11日（月・祝）  ２泊３日 

  八海山麓スキー場 

 

 

要  項 
【目的】雪遊びの機会がなかなかもてない肢体不自由児が、雪山の中で自 

然の豊かさを学び、集団生活を通して交流を深める。 

親同士も同時にスキー等を楽しみ、専門家の指導のもと、児童の療育 

について学ぶ機会とする。 

 

【期日】令和 9（2027）年 １月 9日（土） ～ 11日（月・祝）  ２泊３日 

 

【場所】八海山麓スキー場（新潟県南魚沼市） 

 

【移動・交通】往復とも貸切バス利用（リフト付きバスではありません） 

 

【参加対象】肢体不自由児（小学生）１8名程度 

        保護者               １8名程度＜親子で１組＞ 

キャンプボランティア・スタッフ４８名 

                                 計８４名 

 

【参加費】参加児童・保護者 ７5，０００円＜親子１組＞ 

（2泊 3日の宿泊食費、交通費の実費、その他経費） 

 

【主催】 社会福祉法人 日本肢体不自由児協会 

        公益財団法人 毎日新聞東京社会事業団  

社会福祉法人 ＮＨＫ厚生文化事業団     

 

＜集合・解散について＞ 

集合 １／ 9（土） ８：00 出発予定 

解散 １／11（月・祝）１７：３０ 到着予定 

場所：心身障害児総合医療療育センター 

（板橋区小茂根 1-1-10） 

 

＜キャンプ生活について＞ 

期間中は、お子様と保護者の方の宿舎は

別となります。お子様の生活面、活動等の

お手伝いはボランティアが担当します。 
 

＜全体打ち合わせ会＞ 

日時：11月 29日（日）１３：００～１６：００   

場所：心身障害児総合医療療育センター 

内容：医師による健康相談、担当ボランテ 

ィアとの準備についての打ち合わせ 

を予定しています。 

今から予定に入れておいてくださ

い。 
 

 

申し込み手続き 

＜申し込み方法＞ 

受付開始 令和 8年 ９月 21日(月・祝） 

締め切り：令和 8年 10月 20日(火)必着 

 

1. QR コードより申

し込みできます。

（Google フォー

ムへ） 

１０／20 までに

お申し込みくださ

い。 

 

2. または、下記の申し込み・問い合わせ先

へご連絡ください。 

＜参加者の選考＞  

応募者多数の場合は、定員、男女比

等により参加者の選考をさせていた

だくこともありますので、あらかじめご

承知おきください。 

 また、キャンプ中、常時、医療的ケア

を必要とする方（例：人工呼吸器療

法、気管切開、経管栄養など）は、参

加をお断りする場合があります。 

詳細はお問い合わせください。 

 

参加決定につきましては、文書によ

り、１１月初旬までにご通知申し上げ

ます。 

＜参加費の納入＞ 

 参加決定通知とともに参加費納入先、納入期

日等をお知らせいたしますので、参加費をお振

り込みください。 

 

＜参加の取り消し＞ 

事情により参加を取り消す場合は、下記の規

定に基づき取消料を申し受けます。 

※キャンセル規定 

キャンプ前日まで・・・・参加費の 30％ 

キャンプ当日・・・・・・参加費の 50％ 

 

※ご不明な点につきましては、日本肢体不自 

由児協会までお問い合わせください。 

申し込み・問い合わせ先 日本肢体不自由児協会 中央療育相談所  ※月～金 9:00～17:00 （土日祝休み） 

〒173-0037 板橋区小茂根 1-1-7 ℡03-5995-4514 Fax03-5995-4515 

https://www.nishikyo.or.jp/care/camp-snow.html  e-mail：soudan@nishikyo.or.jp 

https://www.nishikyo.or.jp/care/camp-snow.html
mailto:soudan@nishikyo.or.jp


保護者の皆様へ 

お子様の身体に障害があっても、“他の子と

同じように、いろいろな遊び、スポーツ、学習を

体験してもらいたい”、親としてごくあたりまえ

の、自然な「我が子の成長」の願いがありま

す。 

 日本肢体不自由児協会、毎日新聞東京社会

事業団、ＮＨＫ厚生文化事業団、は、それぞれの

団体の特色をいかして、この願いを実現すべく

「雪と遊ぼう：親と子の療育キャンプ」を企画し

ました。令和 9 年初春、お子さんと雪山、スキ

ー、ソリ滑りの体験をしてみませんか。 

＜雪遊びでできることは？＞ 

※参加する子どもたちの声を聞き 

ながら準備します 

☆児童のプログラム 

    雪合戦・ソリ滑り・ 

雪上キャンプファイヤー など 

☆保護者のプログラム 

スキー教室・療育セミナーなど 

☆親子でのプログラム 

    雪上大運動会・もちつき など 

        

＜キャンプ生活は？＞ 

・キャンプ期間中は、お子様と保護者の 

方の宿舎は別となり、プログラム活動

も基本的に別となります 

・お子様の移動・食事・入浴等の生活面、 

雪上プログラム等のお手伝いは、研修 

を重ねたキャンプボランティアが担当 

します 

・必要に応じて家庭訪問をさせていただ 

く場合があります 

・キャンプには健康管理のため医療スタッ 

フも同行します 

参加者の声♪ ～ ＷＨＣ 思い出文集より抜粋 ～ 

 

 

キャンプの一番楽しかったのはソリです。リーダーのお兄さんたちと一緒に

滑ってきたのが楽しかったです。雪遊びやスノーモービルもまたやりたいです。

サイクリングターミナル（宿舎）の中でやったスパイごっこが楽しかったです。

餅つきはとても力をいれて打ちました。餅おいしかったな。豚汁もおいしかっ

た。またみんなに会いたいです。                  参加児童：小５男児 

  冬キャンプの思い出ベスト３ 

1位 雪で八重塔を作ったこと 

雪を固めて作って、そのままたくさん積んでいったのが楽しかった。 

２位 ふろの時間 

にぎやかにワイワイやっていた時間が楽しかった。 

３位 ソリでの遊び 

リーダーがソリで上まで引っ張ってくれて、上からすべりおりったのが

楽しかった。                             参加児童：小６男児 

 

                                

 

 

 


